
JUVENTUD Y
AGROECOLOGÍA

PRINCIPALES OBSTÁCULOS PARA LOS Y LAS
JÓVENES EN LA AGRICULTURA 

La participación de la
juventud en la promoción y

la influencia política,
especialmente en los

países en desarrollo, sigue
siendo escasa. 

Exclusión de las
decisiones sobre la

producción alimentaria 

En algunos países africanos,
el 71% de la juventud

carece de capital para
poner en marcha iniciativas
agroecológicas, siendo más
desfavorecida en las zonas

rurales*. 

Falta de capital y de acceso
a la tierra en comparación

con los adultos 



En Europa, la población agrícola
está envejeciendo: casi el 90% de

las personas agricultoras tienen más
de 40 años. El número de

explotaciones se redujo
drásticamente en un 37% entre 2005
y 2020 (Eurostat, 2022). Prevalecen
el aumento de la mecanización y el

desapego de la juventud por la
agricultura y las zonas rurales. 

Escasa percepción y
consideración de la agricultura 

En algunos países africanos,
el 50% de la juventud carece

de la formación y los
conocimientos necesarios

para dedicarse a la
agroecología*. 

Falta de experiencia,
conocimientos y

formación 

*Biovision Africa Trust study (2023)

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Farms_and_farmland_in_the_European_Union_-_statistics#The_evolution_of_farms_and_farmland_between_2005_and_2020
https://agroecology-coalition.org/wp-content/uploads/2024/07/BVAT-PENGUIN-ROLE-OF-YOUTH-IN-AGROECOLOGY-STUDY-v1-2109.pdf
https://agroecology-coalition.org/wp-content/uploads/2024/07/BVAT-PENGUIN-ROLE-OF-YOUTH-IN-AGROECOLOGY-STUDY-v1-2109.pdf


¿QUÉ SE PUEDE HACER?
Aumentar el desarrollo de la capacidad
institucional y el compromiso político
de los grupos y asociaciones dirigidos
por jóvenes para hacer oír su voz. 
Desarrollar modelos financieros y
crediticios dirigidos a la juventud y
accesibles, para garantizar la viabilidad
económica, unos ingresos dignos y la
consecución de las aspiraciones
profesionales. 
Sensibilizar a jóvenes consumidores de
zonas urbanas —mediante herramientas
y plataformas de comunicación — para
que exijan alimentos sanos, y apoyar a
la juventud rural en la producción
agroecológica. 



Introducir la agroecología en los
programas escolares y crear centros de
aprendizaje agroecológico 
Utilizar la tecnología digital para
desarrollar servicios de asesoramiento 

   en agroecología y formar a jóvenes 
   como personas proveedoras de estos     
   servicios, evitando concentrar los 
   esfuerzos únicamente en quienes tienen 
   acceso a niveles educativos altos.

EL DINAMISMO, LA CREATIVIDAD Y EL
ESPÍRITU INNOVADOR DE LA JUVENTUD

SON RECURSOS CLAVE PARA DIFUNDIR Y
AMPLIAR LA AGROECOLOGÍA.


